Игра: с завязанными глазами узнать, что за продукт предлагается на вкус, на запах, на ощупь

Органолептический способ получения информации (познание мира через органы чувств)

Вкус – язык

Запах/ обоняние - нос

Цвет, форма/ зрение - глаза

На ощупь, прикосновение/ осязание – кожа

Звук, слух (скрип, хруст, шипение на сковороде) – уши 
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Человек, пропуская через себя потоки пищи, извлекает из них необходимую для себя информацию, энергию и вещество.

